
 
1. Słuchanie odgłosów natury  

https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8 
Rodzic puszcza dźwięki a dziecko zgaduje co to za dźwięk 
 
Następnie słuchanie dźwięków miasta  
https://www.youtube.com/watch?v=toOmbJOS5v0 
Oraz dźwięków wsi https://www.youtube.com/watch?v=P1-Jq0NLwY0 .Dziecko słucha 
i wskazuje różnice pomiędzy dźwiękami miasta i wsi. 
 

2. Wysłuchanie wiersza Iwony Róży Salach Wycieczka. 
 
Pojedziemy na wycieczkę: wrr, wrr, wrr, 
wezmę misia i bułeczkę: mniam, mniam, mniam. 
Autem szybko wyruszamy: tur, tur, tur, 
cały wielki świat zwiedzamy: tup, tup, tup. 
Tak się kręci kierownica: brum, brum, brum, 
a tak światem się zachwycam: ach, ach, ach. 
Wycieraczki tak mrugają: i, i, i, 
a tak w radiu jazz śpiewają: daba, daba, daba, dam. 
A gdy wszystko już zwiedzimy, 
to do domu powrócimy. 
Posiedzimy chwilę w kątku 
i zaczniemy od początku. 
Pojedziemy na wycieczkę … 
 
Karta pracy, cz. 3, nr 43. 
Dziecko: 
− ogląda zdjęcia, 
− odczytuje podpisy z R. (R. czyta wyrazy, a dziecko mówi nazwy zdjęć), 
− mówi, które z tych miejsc chciałby odwiedzić, 
− rysuje budynki po śladach. 
 
 
Praca plastyczna – wykonanie obrazka ze skarbów natury( jeżeli takie Państwo 
posiadają w domu) np. muszelki, szyszki, piasek, jeżeli nie można powycinać skarby z 
papieru kolorowego lub innego materiału plastycznego. 
 
 

3. Zabawa ruchowa Od gór do morza. 
Rodzic pokazuje dziecku mapę Polski, wskazuje gdzie leży morze, gdzie góry, gdzie 
większe miasta  a następnie zaprasza na wycieczkę.  
Wskazuje na mapie Polski: 
– góry – dziecko naśladują wspinanie się po górach, 
– miasto – dziecko spacerują i rozgląda się, 
– morze – dziecko kładzie się na dywanie i naśladuje pływanie oraz zbieranie muszelek 
  Po obiadku zapraszam na relaks przy muzyce relaksacyjnej 
https://www.youtube.com/watch?v=ghd-Fckttus 
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