
Katecheza na IV tydzień marca dla młodszych przedszkolaków 

 

TEMAT: Znamy swoje obowiązki 

1. Opowiadanie i wiersz 

„Obowiązki” 

 Dzisiaj po zajęciach w przedszkolu Kacper razem z Julką i jej tatą pojechał do niej do 

domu. 

 Dzieci bawiły się klockami, a ich zabawa była bardzo udana. Nagle Julka wstała i 

wyszła z pokoju. Gdy po chwili wróciła, Kacper zapytał: 

- Co się stało? Gdzie byłaś? 

- Musiałam nasypać mojemu pieskowi karmę do miski. To mój obowiązek po powrocie z 

przedszkola – odpowiedziała koledze Julka. 

 Gdy Kacper wrócił z rodzicami do domu, zastanawiał się, jakie on ma obowiązki. 

Zapytał rodziców: 

- Mamo, tato, czyja mam jakieś obowiązki w domu? 

- Sam musisz się nad tym zastanowić, Kacperku – powiedziała mama, a tata dodał: 

- Gdy wrócimy do domu, przeczytam ci wiersz o małym Janku. Może to ci pomoże. W domu 

po kolacji tata przeczytał wiersz Kacprowi. 

Mały Janek (J. Snopek, D. Kurpiński) 

Na tapczanie leży Janek, 

Zaraz wstanie, bo już ranek. 

 

Wstał, przeżegnał się starannie, 

Włożył kapcie, jest przy wannie. 

Umył uszy, umył szyję, 

Patrzcie teraz zęby myje. 

 

Potem ubrał się dokładnie 

I uczesał włosy ładnie. 

Przy śniadaniu nie marudzi, 

Zjada wszystko, nic nie brudzi. 

 



Dziś  w przedszkolu gry, zabawy, 

Janek grzeczny – bardzo żwawy. 

Po zabawie jest porządek, 

Janek sprzątnął każdy kątek. 

 

Janek wraca już z przedszkola. 

Mamo, zobacz – ciocia Ola! 

Wnet „dzień  dobry” mówi cioci 

i uśmiechem buzię złoci. 

 

W domu z mamą ściera kurze, 

siostrze podarował różę. 

 

Wreszcie z pracy tato wraca – 

bardzo ciężka jego praca . 

Gdy zmęczony w kuchni siada, 

Janek kapcie mu zakłada. 

 

Jeszcze psa nakarmić może, 

Bo to też stworzenie Boże. 

O modlitwie też pamięta 

i na co dzień, i od święta. 

 

Tak pracował przez dzień cały, 

choć to jeszcze chłopiec mały. 

Jutro, gdy znów wstanie ranek, 

będę dobry – myśli Janek. 

 

Teraz leży na tapczanie, 

jutro znów wesoły wstanie. 

2. Moje obowiązki – rozmowa kierowana 



- Jakie macie obowiązki w domu? 

- Jakie czynności wykonujecie sami? 

- W jaki sposób pomagacie rodzicom i rodzeństwu? 

- Komu sprawiacie radość, pilnie wykonując swoje obowiązki? 

- Kto jeszcze jest z Was zadowolony? 

 

3. Rysunek na temat „Moje obowiązki”. 


