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1. Wyjaśnienie znaczenia słowa recykling w oparciu o rozmowę, 

ilustracje (IV18) 
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- Jak wygląda las? Jest w nim mnóstwo śmieci! 

- Czy miło jest przebywać w takim zaśmieconym miejscu? – NIE! 

- A skąd się biorą śmieci? (Ludzie wytwarzają bardzo dużo śmieci) – pokaz ilustracji, 

- Jakie to są śmieci? (Z jakich materiałów zostały zrobione?) papier, plastik, szkło białe, szkło 

kolorowe, 
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- Co się dzieje ze śmieciami, gdy wyrzucimy je na śmietnik?  

- Jakim zagrożeniem są dla środowiska? 

Rodzic stara się wyjaśnić dziecku ideę recyklingu, tłumaczy, żeby śmieci było mniej można je 

przetwarzać, ale najpierw trzeba oddzielić od innych. Najlepszym sposobem walki ze 

śmieciami jest segregacja odpadów. Do środowiska trafia mniej zanieczyszczeń, a ze śmieci 

odzyskuje się cenne surowce, z których można produkować zupełnie nowe rzeczy. 
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2. Słuchanie wiersza Bożeny Formy Dbaj o przyrodę rozmowa na temat 

treści (IV18) 

 

,, Dbaj o przyrodę”    Bożena Forma 

Kochamy naszą planetę, 

przecież na niej mieszkamy, 

chcemy, by była piękna, 

dlatego o nią dbamy. 

  

Nie zaśmiecamy lasów, 

w nich żyją zwierzęta, 

to nasi przyjaciele, 

każdy z nas o tym pamięta. 

  

Chcemy mieć czystą wodę 

w jeziorach i oceanach, 

chcemy, by słońce świeciło 

na czystym niebie dla nas.  

 

3. Łączenie śmieci z odpowiednimi pojemnikami. Rysowanie butelek i 

słoików po śladach (karty pracy) (IV18) 
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Dodatkowa literatura ekologiczna (zaczerpnięte z Internetu) 

 

Gabriela Skrzypczak 

                                    RATUJMY ZIEMIĘ 

 

                 Ziemię mamy tylko jedną  

                 Więc szanujmy Ją, 

                  Bo cóż z nami stanie się, 

                  Gdy zniszczymy własny dom. 

 

                             Giną ptaki i zwierzęta, 

                             Giną drzewa w lesie, 

                             Nic nie robiąc, wciąż czekamy  

                             Co nam los przyniesie? 

 

                    Dość lenistwa – ruszmy razem 

                    I działać zacznijmy, 

                    Żeby żyć móc na tej Ziemi 

                    Więzy zacieśnijmy. 

 

                                Chrońmy lasy, chrońmy wodę, 

                                 Dbajmy o przyrodę, 

                                 Uczmy kochać las i łąkę 

                                 Pokolenia młode. 

 

 

 

 

Gabriela Skrzypczak 

                                      OBIETNICA 

 

My mali Strażnicy Przyrody 

Ziemio  dziś obiecujemy Tobie: 

              Chronić twe pola i łąki 

                            Dbać o żuki i biedronki 

                                                Chronić twe morza i wody 

                                                 Nie zanieczyszczać przyrody. 

                                                             Dbać o zwierzęta, rośliny 

                                                             Nie znęcać się nad nimi. 

                                                                     Karmić, poić i podlewać 

                                                                    Wciąż sadzić młode drzewa. 

                                                                              Aby, gdy odejdziemy - 

                                                                              Ziemia nadal istniała 

                                                                                         I swym wyglądem 

                                                                                        wszystkim Raj przypominała. 

                                                                                           

 

 

 



  

Gabriela Skrzypczak 

                                                  PAMIĘTAJ – NIE TYLKO OD ŚWIĘTA 

 

Przyrodo moja, kochana przyrodo 

Tobie dziś daję honoru słowo, 

Że będę o Tobie zawsze pamiętał 

Nie tylko w dniu Twojego święta. 

        W środę,  wtorek i niedzielę 

         Będę krzyczał „Szanuj zieleń!” 

         W czwartki, piątki i soboty 

          Zabiorę się do roboty. 

Śmieci będę zbierał,  

Później segregował. 

Wysiłku i trudu  

Nie będę żałował. 

          I już nowe mam zadanie 

          Światła i wody -   oszczędzanie  

Kto o tych wszystkich sprawach pamięta, 

Szanuje naszą Ziemię nie tylko od święta. 

 

 

Gabriela Skrzypczak 

                                  W  CZYSTOŚCI SIŁA 

 

Przyrodo moja, przyrodo kochana, 

Martwię się o ciebie od samego rana. 

O twe lasy, pola, łąki, 

Wilki, żaby i skowronki. 

Chcę – byś zawsze czysta była 

Bo w czystości Twoja siła 

                 

                            

             Gabriela Skrzypczak 

                                  ZWIERZĘ NIE JEST RZECZĄ 

 

Koniku kary, koniku kochany 

Powiedz mi, co się dzieje, 

Dlaczego smutne masz oczy? 

Gdy spojrzysz na te knieje. 

          Tyrałem całe lata 

          Na polu u gospodarza, 

          A kiedy z sił opadłem 

          Przypatrz się – to się zdarza. 

Nie mają dla mnie szacunku, 

Ani grama litości 

Transportem na rzeź mnie wiozą 

Na mięso i na kości. 



           W nieludzkich warunkach,  

           W ciasnocie, 

           W smrodzie, na wielkim wozie 

           Nie pozwól bym tak zginął 

           To się zdarzyć nie może. 

I chociaż jestem zwierzę  

Ja także stworzenie Boże. 

Jeśli nie ty człowiecze 

- to któż mi dopomoże. 

 

 

 

 

Bożena Forma 

                           ZIEMIA 

 

                Nasza Ziemia to piękna kraina, 

                na niej skały, lądy, morza. 

               Wiele różnych przedziwnych zjawisk, 

                i tajemnic w sobie chowa. 

                          Wszyscy zawsze dbajmy o Ziemię,  

                           aby oazą dla nas była. 

                           By jej człowiek nie zaśmiecał, 

                           pełnią życia nam tętniła. 

                 Brudna woda, nieczyste powietrze, 

                 precz spaliny, nieczyste odpady. 

                Więcej tego nikt z nas już nie chce 

                 nowe trzeba mieć zasady. 

                            Wszystkie żale dziś ludziom ogłaszaj 

                             Niechaj ciągle o ciebie dbają. 

                             Nasza Ziemio niech cię mieszkańcy 

                             Wciąż z odpadów oczyszczają. 

                . 

 

 

 

 

Wiktor Lelewa 

                           ŻYJ Z PRZYRODĄ W ZGODZIE 

 

           Na wycieczce, na kolonii, 

           Tam, gdzie rzeka, tam, gdzie las, 

           Skarbów ziemi trzeba bronić 

           Kwiatów, zwierząt, drzew i gniazd. 

 

                    Żyj z przyrodą w zgodzie! 

                    Odsuń od niej zło! 

                    I pamiętaj, co dzień, 

                    Żeby chronić ją. 

 



            Żyj z przyroda w zgodzie! 

            To wspaniała rzecz: 

            Na ziemi, na wodzie 

            Warto druhów mieć. 

                       

                     Żyj z przyroda w zgodzie! 

                     To przynosi  plon! 

                     Wszystkim się z nią podziel, 

                     Jej bogactwa chroń! 

 

             Czy to stary, czy też młody, 

              Liść i człowiek, ryba, ptak, 

              Każdy cząstka jest przyrody, 

              Więc śpiewajmy wszyscy tak: 

 

                        Żyj z przyrodą w zgodzie... 

 

 

 

Teresa Fiutowska 

 

                           W PRZEDSZKOLNYM OGRODZIE 

 

            Tu w przedszkolnym ogrodzie, 

a bywamy w nim co dzień, 

oglądamy i krzewy i drzewa. 

I widzimy u góry niebo słońce i chmury, 

i słyszymy, gdy ptaszek nam śpiewa. 

Kto się bardzo postara 

może spotkać tu zaraz 

bardzo małe ruchliwe zwierzęta. 

By mrowiska nie ruszać, 

a motylka nie płoszyć – 

o tym każdy przedszkolak pamięta. 

A po deszczu ulewnym, 

kiedy mokro jest w ziemi, 

dżdżownic wiele na piasek wychodzi. 

Kret wychodząc z kopczyka, 

wśród nas szybko przemyka 

i w futerku po trawie już chodzi. 

Pachnie trawa i ziemia – 

w tym dziwnego nic nie ma 

bo i kwiaty nam pachną na co dzień. 

I choć chwasty pod płotem, 

mamy wielka ochotę  

pozachwycać się naszym ogrodem.  

 

 

 

 



Teresa Fiutowska 

                                SZALONA WYLICZANKA 

 

Wielkie dziś sprzątanie świata, 

Czarownica z miotłą lata, 

Z nią czarownic innych chmara 

Łysą Górę sprzątnie zaraz. 

      Baby Jagi nie próżnują 

      I łopaty już szykują, 

      Zamiast straszyć małe dzieci 

      Na łopaty wezmą śmieci. 

W piekle diabły też pracują 

Wszystkie kotły w nim szorują 

Ogonami wycierają 

I już czysto w piekle mają 

        Dzielne skrzaty to krasnale 

        Także się nie lenią wcale, 

         A, że długie brody mają 

        To świat nimi zamiatają 

 

 

 

Teresa Fiutowska 

                                    ROZMOWY Z KROPLĄ WODY 

     

-Jestem kropla, bardzo potrzebna, kropla wody. 

-Komu ? 

-Ludziom. 

-Do czego? 

-Do picia, mycia i gotowania, zmywania naczyń  

  i do sprzątania. 

-Skąd przychodzisz kropelko? 

-Z rzeki. 

-Oj, to nie jesteś czysta, 

  bo do rzeki wpadają ścieki. 

-W goście brudna nie przychodzę. 

  Piorą mnie do czysta w drodze. 

-Jaką odbywasz drogę? 

-Przez różne sitka, filtry i rury, 

  płynę coraz bardziej czysta 

  o dziwo do góry. 

-Twoja czystość warta pochwały... 

-Moja? To wielu ludzi trud niebywały, 

  by do picia, do prania, do mycia 

  dla was i ludzi wszystkich 

  nie zabrakło nigdy w kranach 

  wody czystej. 

 

 

 



Marlena S./lat 10/ 

                                  PROŚBA ZIEMI 

             

              Moi kochani bardzo was proszę 

                   Abyście dbali o mój stan. 

              Nie zaśmiecajcie mnie papierami. 

                    Nie budujcie dymiących fabryk. 

               Z chemią też nie przesadzajcie, 

                     Bo ona niezdrowa. 

               Zróbcie coś pożytecznego, lecz w czynach, 

                     Nie w słowach. 

 

 

 

 

 

 

Adrianna B./lat 10/ 

                                   ZIEMIA 

                   

                Ziemia to nasz wspólny dom. 

                     Dom wszystkich ludzi. 

               Dbajmy więc o nią wszyscy. 

                     Niech trwa jak najdłużej. 

   

               Niech nadal będzie od lasów zielona, 

                     Niebieska od mórz i jezior, 

                  złota od piasku zbóż na polach. 

               Kolorami tęczy niech błyszczą kwiaty 

                      na łąkach.    

 

               Nie budujmy więc kominów wysokich, 

                  które kłęby dymów wypuszczają w obłoki . 

                Niebo musi być jasne i czyste. 

 

 

 

 

Bożena Forma 

                            PAN LEŚNICZY 

 

                Pan leśniczy całą zimę dba o leśną swą rodzinę. 

               Chroni ptaki i zwierzęta, o ich losie wciąż pamięta. 

                    Gdy zwierzęta chore w lesie, zaraz swoją pomoc niesie. 

                    Często składa karmę dla nich, chroni przed kłusownikami. 

               A gdy zwierze zmarznie czasem, albo chore gdzieś pod lasem. 

               Zaraz znajdzie je, pomoże, z nim do wiosny przetrwać możesz. 

 

 

 



 

              

Bożena Forma  

                           DRZEWO 

 

Rośnie w lesie stare drzewo, szumem liści wszystkich woła. 

Miękka trawa, mchy, paprocie w jego cieniu dookoła. 

       W norkach między korzeniami, mysz i krecik to sąsiedzi. 

        Na gałązce, pośród liści mały ptaszek sobie siedzi. 

Dzięcioł dobrym jest lekarzem, w korę mocno dziobem stuka, 

 Aby drzewo było zdrowe w nim robaczków ciągle szuka. 

        W dziupli ruda wiewióreczka wciąż gromadzi swe zapasy: 

         Szyszki, ziarnka i orzeszki znosi na zimowe czasy. 

 Wokół drzewa dużo tlenu, zdrowe rześkie jest powietrze. 

Drzewo chroni nas przed słońcem, więc posiedźmy pod nim jeszcze. 

 

 

 

 

W. Ścisłowski 

                       O CO LAS PROSI CZŁOWIEKA 

 

Nie rań mnie i nie obdzieraj z kory 

Nie niszcz grzybni w mojej ściółce. 

Nie wycinaj na mym pniu różnych imion. 

Nie uszkadzaj moich korzeni. narzędziami blaszanymi lub szklanymi. 

Nie rozpalaj u mnie ani w moim sąsiedztwie ognia. 

Nie szczędź troski i czasu na pielęgnowanie mnie, 

Zabezpieczenie i chronienie. 

 

. 

 

 

 Teresa Ferenc 

                                            WODA 

 Wszędzie jej pełno,                              A co drzewa mówią , 

 w studni aż dudni,                                 gdy im wody brak? 

 w deszczu pluszcze głośno,                  Co kwiaty, 

 w rzece płynie,                                      gdy nie ma deszczu? 

 na samym morza dnie utopiona            Co powiesz ty, 

 nie ginie.                                               Gdy przez dni całe 

W chmurze lekka jak para,                     sucho w kranie 

 w wiadrze ciężka jak ołów,                   i sucho w powietrzu         

 piękna jak wodospad Niagara,              Co powie żółta trawa 

 w ogrodzie jak rosnący ogród.              i popękana ziemia, 

                                                               pusta studnia i rzeka, 

                                                               i Sahara bez cienia. 

 

 



 

 

 

P.Lasowski 

                    NA SKRAJU LASU 

 

Na skraju lasu tablica 

Ostrzega w słowach paru: 

„Uwaga! 

Nie pal ognia! 

Niebezpieczeństwo pożaru” 
Zapamiętaj te słowa 

Przed zbieraniem grzybów lub malin. 

Las rośnie bardzo powoli 

Lecz bardzo szybko się pali. 

 

 

 

 

 

Janina Chrząszczewska 

                                       GNIAZDKO 

 

Ukryte w gałęziach                                Nie ruszył go wcale 

tarni czy kaliny,                                     i tylko czasami 

Jaś znalazł gniazdeczko                         w gaik kalinowy 

maleńkiej ptaszyny.                                Zachodził rankami. 

    Chociaż miał ochotę,                                Popatrzył, posłuchał, 

     nie ruszył go wcale                                  jak ptaszki śpiewały 

     listkami na powrót                                   i radością ptaszków 

     zakrył doskonale.                                     Cieszył się dzień cały. 

 

 

 

 

 

Maria Niwińska 

                                      PROŚBA 

 

                       Nie rwij kwiatków na spacerze, 

                       bo ci uschną . 

                       A bez kwiatków w polu, w lesie 

                       będzie pusto. 

                                  

                                   Niechaj rosną, niechaj kwitną 

                                   długo jeszcze 

                                   niech się grzeją w letnim słonku, 

                                   kąpią w deszczu. 

 


