
 

GRUPA MOTYLKI - Zadania na 24.06.2020r. 

 

1. Ćwiczenia gimnastyczne - DUŻY I MAŁY SKOK 

https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M 

 

2. Piosenka: ,,Niech żyją wakacje” 

https://www.youtube.com/watch?v=BauTov9xmZY  

 

3. Zabawa „Magiczny worek” 

Potrzebne nam będą następujące rzeczy: worek, przedmioty/zabawki związane z letnim 

wypoczynkiem, np. okulary przeciwsłoneczne, łopatka, wiaderko, grabki, łódeczka, muszelka 

itp. 

Rodzic trzyma worek, w którym są ukryte wakacyjne przedmioty. Dziecko wkłada rękę do 

worka, dotyka wybranego przedmiotu i nie wyjmując rzeczy próbuje odgadnąć co to jest. 

Następnie wyciąga przedmiot z worka, sprawdzając czy udało mu się prawidłowo odgadnąć. 

Po obejrzeniu przedmiotu próbuje opisać do czego on służy, w jaki sposób się go 

wykorzystuje. Następnie dzieli jego nazwę na sylaby. Po prawidłowym odgadnięciu 

przedmiotu, role w zabawie mogą się odwrócić. 

       4. Quiz - sprawdź czy pamiętasz zasady bezpieczeństwa podczas wakacji. 

-        Po górach spacerujemy w czasie burzy. (TAK/NIE) 

-        Nie zbliżamy się do nieznanych/dzikich zwierząt. (TAK/NIE) 

-        W lesie można krzyczeć. (TAK/NIE) 

-        Podczas letnich wypraw należy osłaniać głowę słońcem (TAK/NIE) 

-        Na plaży opalamy się od rana do wieczora (TAK/NIE) 

-        W górach wędrujemy po wyznaczonych szlakach (TAK/NIE) 

-        Kąpiemy się w miejscach niestrzeżonych. (TAK/NIE) 

-        Gramy w piłkę na ulicy (TAK/NIE) 

-        Zawsze przebywamy blisko dorosłych (TAK/NIE) 
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