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Środa 25. 03.2020r 

1. Zabawa rytmiczna „Słonko po deszczu” – M. Kownacka 
 
Pada deszczyk! Pada deszczyk! 
i po liściach tak szeleści... 
(Dziecko w przysiadzie bębnią rytmicznie palcami w podłogę) 
 
Zatuliły kwiatki płatki, 
główki chylą do rabatki! 
        Kap! Kap! Kap! 
(Dziecko opuszcza nisko głowę) 
 
Deszcz ustaje – płyną chmury –  
Kwiaty wznoszą się do góry! 
        Ho! Ho! Ho! 
(Dziecko wznosi stopniowo głowę i ramiona w górę) 
 
Wiatr tu pędzi na wyścigi. 
Wiatr kołysze nam łodygi! 
        Wiu! Wiuu! Wiuuu! 
(Dziecko  w rozkroku kołysze się na boki) 
 
Biegną dzieci tu z ochotą: 
Uważajcie – takie błoto! 
        Hyc! Hyc! Hyc! 
(Dziecko biegnie na palcach) 
 
Byle słonko nam nie zgasło –  
róbmy prędko z błota – masło! 
        Chlap! ciap! ciap! 
(Dziecko przebiera nogami w miejscu) 
 
Teraz – baczność – kroki duże – 
przeskoczymy przez kałużę! 
        Hop! Hop! Hop! 
(Bieg i skoki) 
 
Już pogoda – słonko świeci, 
maszerują w pole dzieci – 
        Raaz – Dwaa – trzyy! (klaszczemy) 
zabawę powtarzamy 2 razy  

 



2. Rozmowa z dziećmi na temat aktualnej pory roku – wiosny 
- jaką mamy porę roku? 
- po jakiej porze roku nastała wiosna? 
- po czym poznajemy, że jest wiosna? 
- jakie znacie kwiaty wiosenne? 
- które ptaki przylatują do nas na wiosnę? 
- jakie dni, a jakie noce są wiosną? 
- jak ubieramy się na wiosnę? 
- jaki mamy miesiąc? 
- czy znacie inne miesiące wiosenne? 
- jaka pora roku będzie po wiośnie? 

 

Zabawa prawda czy fałsz (zdania wg pomysłu rodziców dotyczące wiosny) 

• Teraz jest pora roku którą nazywamy wiosną 
• Na wiosnę przylatują bociany z ciepłych krajów 
• Zimą jeździmy na wakacje i kapiemy się w morzu 
• Zimą lepimy bałwana 
• Wiosną kolorowe liście spadają z drzew 
• Jesienią zbieramy grzyby i kasztany 
• Przebiśnieg i krokus to pierwsze wiosenne kwiaty 

Małe pogaduchy” – rozwijanie rozpoczętej myśli: 

• Wiosna sprawia, że….. 
• Wiosenna pogoda jest….. 
• Spacerując wiosną można zobaczyć……. 

3. Malowanie farbami nt „Wiosenna pogoda” 

 

 


