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* „Przesyłka specjalna” – zabawa ruchowa z elementem bieżnym  
* „Tak czy nie – zasady bezpiecznych wakacji” – pogadanka na temat zasad bezpieczeństwa podczas 
wakacyjnego wypoczynku, rozwijanie myślenia  
 

* Oczami wyobraźni - zabawa dydaktyczna.  

Zamknij oczy i pomyśl o wakacjach. Opowiedz rodzicom, jak powinno wyglądać idealne miejsce na 
wakacje. Co powinno się tam znajdować? Kogo chciałbyś tam spotkać?  Co mógłbyś tam robić? 
 

*Czytanka -próba samodzielnego czytania, utrwalenie znajomości liter 

https://1drv.ms/b/s!AgwBP7_iuMVmjHB4rr77a4bzHR8O 

 

*  Grafomotoryka dla chętnych 

Powtórka literek B,b,D,d,R,r,W,w 

https://1drv.ms/b/s!AgwBP7_iuMVmjGLpXtw9BhAUnuI1 

https://1drv.ms/b/s!AgwBP7_iuMVmjGOqDitp8Qc8wWum 

https://1drv.ms/b/s!AgwBP7_iuMVmjGEB9rMJ_FUKqxWJ 

https://1drv.ms/b/s!AgwBP7_iuMVmjGRbci-6ly9RbxN_ 

 

* „Światełko w tunelu” – zabawa ruchowa (dziecko szybko reaguje ruchem na bodźce wzrokowe) 
lub  „Pod dyktando”– zabawa ruchowa utrwalająca kierunki (instrukcja poniżej) 

Zadaniem osoby, która dyktuje jest wydawanie poleceń drugiej osobie, jak ma się poruszać. Poruszać 
należy się zgodnie  z poleceniem: dwa kroki do przodu, jeden krok w prawo, trzy kroki w lewo, jeden 
do tyłu, w tył zwrot, dwa kroki do przodu itd. Następnie możecie zamienić się rolami. 
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