
  
   
1. „Wakacyjna gimnastyka” – zestaw ćwiczeń porannych 
  
2„Wakacyjne opowieści” – zabawa rozwijająca logiczne myślenie, łączenie wyrazów na podstawie skojarzeń, układanie opowiadań 
 
 
Rozdajemy dziecku małe karteczki z prostymi wyrazami, które odczytuje. Dziecko biega przy dźwięku muzyki. Na przerwę w muzyce 
dziecko szuka   wyrazu pasującego do jego wyrazu. Pytamy  dziecko, jakie ma  wyrazy i dlaczego uważa, że pasują one do siebie. 
Dziecko uzasadnia swój wybór. Przykładowe pary: mewa – morze, piasek – koc, lody – wafelek, słońce – chmura, rower – kask, góry 
– buty, butelka – woda, deszcz – parasol, wędka – ryba, latarka – jaskinia, łódka – kapok, statek – latarnia, kajak – wiosło. 
Kiedy dziecko uzasadni swój wybór,  prosimy, aby znów biegało  w rytm muzyki . Zadaniem dziecka jest wymyślenie krótkiego 
wakacyjnego opowiadania, które zawierałoby wszystkie wyrazy posiadane przez dziecko .Podajemy przykład historii, aby dziecku 
było łatwiej ułożyć swoje. 
Przykład opowiadania z wykorzystaniem słów: „latarnia”, „woda”, „deszcz”, „buty”, „wędka”: 
Pewnego dnia, podczas wakacji wybrałam się z tatą na ryby. Tata chciał wypróbować swoją nową wędkę. Poszliśmy nad wodę 
bardzo wczesnym rankiem. Było jeszcze chłodno. Założyliśmy gumowe, wysokie buty na grubych podeszwach, w których można 
było nawet wejść do wody. Gdy byliśmy na plaży, nagle zaczęło się ściemniać. Nie wiedziałam, co się dzieje: dopiero dzień się 
zaczyna, a już się robi ciemno? Tata powiedział, że idzie burza. Zaczęliśmy pospiesznie iść w kierunku latarni, która była 
najbliższym budynkiem. Ledwo zdążyliśmy. Zaczął padać deszcz. Nie zobaczyłam, jak tata łowi ryby, ale udało mi się zwiedzić 
latarnię morską. 
 
 
 
3. „Rośnie – maleje” – zabawa matematyczna doskonaląca umiejętność dodawania 
 
Dziecko losuje  kartoniki z cyframi (wśród kartoników są dwa zestawy z cyframi od 1 do 5).  Sumuje liczby, a rodzic  zapisuje wynik . 
{lub dziecko} 
 
 
  
 
4.Balon Blum 
Kształtuje charakter, ćwiczy umiejętności! 

https://balonblum.pl/?utm_source=DLN&utm_medium=banner&utm_campaign=Balon_Bloom&utm_content=280x111_Prze
dszkole 
 
 
 
  
  


