
Nie zapomnij! 

Dziś 26. maja - “Dzień Mamy” ! 

 

- Przygotuj laurkę dla mamy 

- Złóż życzenia mamie 

- Zatańcz z mamą do piosenki ,,A ja wolę moją mamę”: 

https://www.youtube.com/watch?v=X6ZpumEE3xs 

 

Miłego dnia DROGIE MAMY! 

…… Niechaj przez rok cały 

Trwa Wasze święto!  

 

Zadania 26.05 
 
* „Jedzie rowerek” – zabawa ruchowa  
* „Niezbędnik sportowca” – rozmowa na temat bezpieczeństwa podczas uprawiania sportu  
* „Sport to zdrowie!” – zestaw ćwiczeń porannych  
* „Żaba i żabka” – rozmowa zainspirowana wierszem A. Frączek pt. „Żaba i żabka”, wypowiedzi dzieci  
na temat ich doświadczeń i wizyt na basenie  
 

 ,,Żaba i żabka”. 

Krąży żaba po basenie, 

Denerwuje się szalenie, 

Bo dżentelmen w czepku w kratkę 

Chlapie CHLAP! Trenując żabkę, 

Pani w ciasnym kostiumiku 

Rusza się jak struś w kurniku, 

Szkrab w brodziku dziko hopsa… 

To nie żabka! To styl mopsa! 

Krąży żaba po basenie, 

Denerwuje się szalenie, 

Oburzenia nie ukrywa: 

– Kto tych ludzi uczył pływać?! 

Róbcie tak jak ja! No, gazem! 

– Może jednak innym razem 

https://www.youtube.com/watch?v=X6ZpumEE3xs


Wysłuchamy Pani rad… 

– W słowo jej ratownik wpadł. 

– Dzisiaj bowiem, droga pani, 

Strój ma pani… hm… do bani. 

Żaba się zdziwiła tak, 

Że aż wyjąkała: – Kwak…? 

  

Więc ratownik jej tłumaczy: 

– Niechże pani zerknąć raczy, 

Wokół pływa ludzi setka… 

Tylko pani jest bez czepka! 

– Właśnie, właśnie – rzekł ktoś z tłumu. 

– I co gorsza, bez kostiumu! 

  

Odpowiedz na pytania: 

 Gdzie się wybrała żaba? 
 Dlaczego żaba była oburzona? 
 Kto zwrócił uwagę żabie i dlaczego? 
 Czy wolno pływać bez czepka? 
 Po co na basenie jest ratownik? 

* Obejrzyj film animowany o Bolku i Lolku ,,Sportowcy”. 

Zwróć uwagę na ich zachowania podczas zawodów sportowych. 

https://www.youtube.com/watch?v=m8rWKU1X4SU 

Odpowiedz na pytania: 

 Czy w sporcie obowiązują zasady? 
 W jaki sposób powinniśmy traktować przeciwnika w sporcie? 
 Co to znaczy zasada fair play? /Podpowiedź: podczas gry czy zawodów przestrzega się 

przyjętych zasad, nie dąży się do zwycięstwa za wszelką cenę, nie oszukuje się/ 
 Czy Bolek postępował fair play? 
 Zastanów się, czy zasady obowiązujące w sporcie można przenieść do wspólnych gier i zabaw 

 w przedszkolu? 

  

 

 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=m8rWKU1X4SU

