
ZADANIA SUGEROWANE DO REALIZACJI W DOMU Z RODZICAMI DLA 

DZIECI Z GRUPY PUCHATKI W DNIU 21.05. 2020 r. ( czwartek) 

 

TEMAT TYGODNIA: ŁĄKA W MAJU 

 

 

 

1. Zabawa z pokazywaniem „ Wianek dla mamy” 

Dzieci pokazują ruchem słowa opowiadania Rodzica 

                                                                                       

Na majowej łące rosną różnokolorowe kwiaty,   

( unoszą dłonie od podłogi w górę) 

 

pachnące maki, konwalie, fiołki i rumianki.   

(unoszą dłonie do nosa, robią wdech nosem), 

 

Dzieci przyszły na łąkę  maszerują po sali, i nazrywały kwiatów, 

 ( wykonują ruch zrywania kwiatów), 

 

z których uplotły wianek dla mamy.   

(robią młynek przedramionami przed sobą), 

 

Zaniosły mamie niespodziankę,   

( maszerują w miejscu, łączą dłonie na wysokości piersi), 

 

a mama uśmiechnęła się i mocno przytuliła.   

(splatają ręce na wysokości ramion).                                                                               

 

 

2. Oglądanie roślin łąkowych „ Zielnik” 

( maków polnych, konwalii majowej, koniczyny łąkowej, stokrotki, mniszka lekarskiego, 

niezapominajki, bratka, chabra). 

Dzieci oglądają zdjęcia roślin, opisują ich wygląd i poznają nazwy. 

 

 



MAK POLNY 

KONWALIA 

STOKROTKA 

 



MNISZEK LEKARSKI 

NIEZAPOMINAJKA 

BRATEK POLNY 

 



KONICZYNA ŁĄKOWA 

 

CHABER 

( zdjęcia źródło internet) 

 

 

3. „ Opowieści z łąki”- improwizacja ruchowa do muzyki 

Zachęcam także do obejrzenia pięknego filmu do utworu 

Rodzic czarodziejską różdżką zamienia dziecko w kwiaty, które tańczą w słońcu. Dzieci 

stoją w miejscu i ruchem ciała oddają nastrój muzyki. 

 

Adres z linkiem do muzyki i filmu: 

https://www.youtube.com/watch?v=dMoa8coSepM 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dMoa8coSepM


4. Zabawa matematyczna: „ Maki, mniszek lekarski, niezapominajki” 

Liczmany- czerwone, żółte i niebieskie kwiatki wycięte z papieru kolorowego ( mogą być 

kółeczka, które będą symbolizować kwiaty), obręcze w tych kolorach ( mogą być 

wykonane z pasków bibuły). 

Rodzic rozsypuje kolorowe kwiaty na dywanie- łące. Dzieci postępują zgodnie  

z poleceniem Rodzica: 

● segregują kwiaty ze względu na kolor, wkładają do właściwych obręczy 

● układają rytm z kwiatów rozpoczęty przez Rodzica: czerwony, żółty, niebieski, czerwony, 

żółty...; 

● układają dowolne rytmy 

 

5. Praca plastyczna- „ Na majowej łące ”- wykonanie zielnika 

Zapraszam na spacer połączony ze zbieraniem roślin i założenie zielnika. 

 



 

 

źródło: internet 


