
ZADANIA SUGEROWANE DO REALIZACJI W DOMU Z RODZICAMI DLA 

DZIECI Z GRUPY PUCHATKI W DNIU 28.05. 2020 r. ( czwartek ) 

 

TEMAT TYGODNIA: ŚWIĘTO RODZICÓW 

 

 

 
1. Poranna gimnastyka do piosenki: „Skaczemy, biegniemy” 
 
 
Adres z linkiem do piosenki: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA 
 
 
 

2. Słuchanie wiersza B. Szelągowskiej pt: „ Jesteśmy razem!” 

Proszę o przeczytanie dziecku wiersza 

 

Zakwitły maki w ogrodzie. 

Mamie je podaruję. 

A siostra zrobi laurkę – 

sama ją namaluje. 

 

Ja tacie umyję samochód 

i zrobię to razem z bratem. 

Sam raczej bym nie dał rady - 

obydwaj kochamy tatę! 

 

Każdy zna takie słowo, 

ważne dla córki, dla syna. 

Oznacza miłość, wspólnotę… 

Jakie to słowo? 

RODZINA! 

 
Rozmowa na podstawie wiersza. Proszę o zadanie dziecku poniższych pytań: 

− Co dziecko podaruje mamie? 

− Co dzieci zrobią dla taty? 

https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA


− Co to jest rodzina? 

− Co można zrobić miłego dla swojej rodziny (samemu, z rodzeństwem)? 
 
 
 
3. „Co robią moi rodzice?” zabawa ruchowo – naśladowcza 

 Rodzic recytuje wiersz, a dzieci ilustrują ruchem  tekst: 

 

„Zwariowany poranek”  

Idzie tata na paluszkach ( dzieci idą na placach) 

cicho skrada się do łóżka(kładą place na ustach i mówią ciii) 

w mamy ucho szepcze zdanie ( szemrają po cichu) 

- Wstawaj mamo na śniadanie (powtarzają zdanie) 

 

Mama zrywa się z pościeli ( wyciągają ręce do góry i podskakują) 

gładzi włosy, łóżko ścieli (poprawiają włosy i podnoszą „kołdrę) 

pędzi szybko wprost do szafy ( biegną) 

wkłada bluzkę, tę w żyrafy ( naśladują zakładanie bluzki) 

 

Stawia czajnik na kuchence ( trzymają przedmiot i stawiają go) 

potem bierze mnie za ręce ( robią z ramion kołyskę) 

są gilgotki, jest ściskanie ( wzajemnie się łaskoczą i obejmują) 

plus turlanie na tapczanie ( turlają się po dywanie) 

 

Co w tym czasie robi tata? ( rozkładają ręce) 

Lista zajęć jest bogata 

parzy kawę, piecze grzanki ( pokazują na palach listę czynności) 

kładzie noże, stawia szklanki. 

 

Gdy śniadanie już zjedzone, ( głaszczą się po brzuchach) 

mama mruga w moją stronę ( mrugają jednym okiem) 

Wkładaj kurtkę, halo Wiola! ( wołają kogoś ręką) 

Bo jedziemy do przedszkola ( naśladują jazdę samochodem) 

 

Tata krztusi się ze śmiechu ( śmieją się ) 

Mamo, mamo dość pośpiechu! (grożą palcem) 



Dopij kawę, pogłaszcz kota, (naśladują picie i głaskanie kota) 

Dzisiaj przecież jest sobota! (kiwają głowami) 

 

 

4. Praca plastyczna „ Ramka na zdjęcie” 

Wykonanie ramki na zdjęcia, którą z dostępnych materiałów ozdabiamy. 

 

Adres z linkiem z propozycją do wykonania ramki: 

https://www.youtube.com/watch?v=FCoKMJLDYmI 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FCoKMJLDYmI


 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


