
ZADANIA SUGEROWANE DO REALIZACJI W DOMU Z RODZICAMI DLA 

DZIECI Z GRUPY PUCHATKI W DNIU 30. 06. 2020 r. (wtorek) 

 

TEMAT TYGODNIA: JEDZIEMY NA WAKACJE 

 

 

1. „Pocztówki”- oglądanie kartek pocztowych 

Rozmowa kierowana na temat pocztówek – co na nich widać, dlaczego je wysyłamy? 

 

Rodzic zadaje dziecku pytania: 

– Co znajduje się na pocztówkach? 

– Dlaczego kupujemy i wysyłamy karty pocztowe? 

– Do kogo je wysyłamy? 

– Co najczęściej piszemy na pocztówkach? 

– Kogo pozdrawiamy? 

 

 

2. „Nauka pływania” - zabawa ruchowa z wymachami ramion. 



 

Dzieci  leżą na dywanie na brzuchu, ręce wyciągnięte przed sobą. Na sygnał ( np. 

machnięcie chusteczką) dzieci naśladują pływanie dowolnym stylem. Następnie dzieci 

kładą się na plecach i na sygnał rodzica naśladują pływanie w dowolnym stylu. 

 

 

3. „Jak ziarenka piasku” - zabaw badawcza 

piasek, kasza manna, mak, przeźroczyste naczynia. 

 

Dzieci badają za pomocą dotyku i porównują sypkość maku, piasku, kaszy manny. 

Wypowiadają się na temat doznań i własności fizycznych. Następnie Rodzic ustawia  

w przeźroczystych pojemnikach piasek, mak i kaszę mannę. Dzieci przez swobodne 

manipulowanie, dotykanie, przesypywanie, dmuchanie, ważenie w rękach badają 

właściwości materiałów sypkich. Rodzic oznajmia i zadaje pytania: W naczyniach mamy 

tyle samo kaszy, maku i piasku. Co jest najcięższe?, Co jest najlżejsze?, Z czego można 

budować zamki?, Jaki piasek jest najlepszy do zabawy? 

 

 

4. Praca plastyczna - „Pocztówka z wakacji” 

Tworzenie własnej kartki pocztowej z wykorzystaniem materiału przyrodniczego np.: 

muszelki, piasek, patyczki, kora, pióra, listki, suche trawy i kwiaty, różnorodne nasiona. 

 

Wnętrze kartki pocztowej- styropianową tackę smarujemy klejem i przyklejamy wg własnej 

inwencji twórczej materiał przyrodniczy. Następnie całość posypujemy piaskiem, kaszą 

manną lub makiem. Pracę odstawiamy na kilka godzin do całkowitego wyschnięcia. 

 


