
ZADANIA SUGEROWANE DO REALIZACJI W DOMU Z RODZICAMI DLA

DZIECI Z GRUPY PUCHATKI W DNIU 17.04. 2020 r. ( piątek)

1. Rozwiązanie zagadki „ Kosz”

Bardzo prosi wszystkie dzieci,

by do niego wrzucać śmieci...

2. „ Wycieczka nad rzekę”- zabawa naśladowcza

Dzieci ilustrują ruchem opowiadanie czytane przez rodzica:

Dziś  wybierzemy się  nad rzekę.  Musimy spakować  plecaki,  wkładamy:  kanapki,  picie,

kurtkę przeciwdeszczową, smakołyki, zapinamy plecak i wkładamy na plecy. O, jaki ciężki,

aż nam się nogi uginają pod ciężarem. Ale jesteście wytrawnymi turystami i nie straszne

Wam ciężkie plecaki, wyruszamy! Maszerujemy, maszerujemy, a tu plecak coraz cięższy,

coraz wolniej idziemy noga za nogą i pochylamy się do przodu. Całe szczęście, że już

jesteśmy na miejscu, możemy zdjąć powoli  ten ciężki plecak i  zjeść, co przynieśliśmy.

Papierki  po kanapkach i  pustą butelkę pakujemy do plecaka.  O! Niebo robi  się  coraz

ciemniejsze, chyba zacznie padać. Wkładamy kurtkę przeciwdeszczowa, zapinamy pusty

plecak,  wkładamy.  Teraz  jest  leciutki  jako  piórko,  możemy podskakiwać  w  drodze  do

domu.

3. „ Papierowa gimnastyka”- zabawy ruchowe

Proszę o przygotowanie papierowych kulek np. z gazety

- dzieci  chodzą i wykonują skłony w dół i wyprost, biorą papierową kulkę i rzucają 

nią raz lewą ręką, raz prawą; 

– stojąc na jednej nodze, przekładają kulkę z ręki do ręki pod kolanem nogi uniesionej

(po każdym przełożeniu unoszą ramiona w bok);

– dzieci próbują podrzucać wysoko kulki i złapać;

– kładą papierowe kulki daleko od siebie i biegają, omijając je;

– dziecko staje przy kulce i przeskakuje ją obunóż w kierunku przód- tył, lewo- prawo;



– dzieci celują papierowymi kulkami do kosza/ pudełka

4. Praca plastyczna- „ Żółw”

Odcinam dno plastikowej  butelki-  skorupa żółwia. Kładziemy skorupę żółwia  (  odciętą

stroną  butelki)  na  kartce  z  bloku  technicznego  (  zielona  lub  wg  inwencji  twórczej)  

i rysujemy przy skorupie głowę żółwia, cztery nogi, po dwie z każdej strony i z tyłu ogon.

Wycinamy kontur żółwia. Za pomocą włóczki mocujemy kontur żółwia do skorupy- owijamy

włóczą,tworząc siatkę. Na koniec rysujemy oczy i buzię oraz pazurki. 

Adres linku z filmikiem instruktażowym

https://www.youtube.com/watch?v=lR4GHErcCdw

https://www.youtube.com/watch?v=lR4GHErcCdw

