Zadania SUGEROWANE DO REALIZACJI W DOMU Z RODZICAMI
DLA DZIECI Z GRUPY TYGRYSKI W DNIU 10.02.2022r.

BLOK TEMATYCZNY: ., Czy Kot w Butach byl na weselu Kopciuszka”

1. Zabawa ruchowa ,Jeden, dwa...”
Jeden dwa — powstaniemy,
trzy, cztery — rece w bok,
pig¢ szes¢ — przykucniemy,
siedem, osiem — podskoczymy,
dziewig¢ dziesig¢ — usigdziemy,
posiedzimy, odpoczniemy,
potem — rozpoczniemy znow.

Jeden, dwa itd.,, .......... Coraz szybciej, coraz szybciej .......

2. Kopciuszek-maluszek — zabawa jezykowa autorstwa Wieslawy Zaby-Zabinskiej

Rodzic podaje nazwy basniowych postaci, a dziecko ukladaja do nich rymy,
przyktadowo:

krasnoludki — ufoludki, malutki, smutki...

smok — krok, rok, bok...

Baba-Jaga — flaga, waga, plaga...

krélowa — glowa, sowa. ..

Sniezka — mieszka, reszka. ..

Kopciuszek — tancuszek, kwiatuszek. ..

Brzydkie Kaczatko — stoniatko, cielatko...

1. Ile zostalo? — zabawa matematyczna. Klocki Nemi
Rodzic przygotowuje klocki Nemi i méwi: Miatem 4 kostki czekolady (rodzic ktadzie
klocek Nemi (4) — bialg strong do gory). Przyszta do mnie Ala i wzigta sobie 3 kostki.



(rodzic ktadzie na klocku Nemi 4 klocek Nemi 3). Ile kostek czekolady mi zostato?
Dziecko udziela odpowiedzi. Rodzic podaje kilka innych przyktadow takiego zadania.

Zeszyt Supersmyka — strona 60. Dokonywanie analizy stuchowej, rozwijanie
sprawnosci manualnej.

Polecenia: Wyszukaj i zaznacz na obrazku elementy, w ktorych nazwach styszysz
gloske p. Rysuj ksigzke po $ladach. Narysuj na jej stronach wymyslong przez siebie
historie.

. Zagadki o basniowych postaciach — zabawa jezykowa autorstwa Wiestawy Zaby-
Zabinskiej.

- Co to za dziewczynka w po$piechu bal opuscita, a na dodatek — pantofelek zgubita?
(Kopciuszek)

- Jakie imiona majg braciszek i siostrzyczka, ktorzy w lesie znajduja chatke cala
z piernika? (Jas i Malgosia)

- Kiedy szta do babci, to wilka spotkata. I cho¢ nie powinna, to z nim rozmawiata.
(Czerwony Kapturek)

- Za jej urod¢ macocha ja wygnata do lasu ciemnego. Tam spotkata krasnoludki
i krolewicza mtodego. (Sniezka)

- Na podworku je tgpiono. Nie wiedziato dlaczego. Gdy dorosto, tabedzie przyjety go
jak swego. (Brzydkie Kaczatko)

»Dyktando matematyczne”-

Rodzic prosi 0 wykonanie przez dziecko ustyszanych czynnosci:
— ldziemy 8 krokow do przodu.

— Teraz 3 kroki w lewg strone.

— Teraz 8 krokow do tytu.

— Teraz 5 krokéw w prawa strone.

— Prawg rgka dotykamy lewego kolana.

— Lewym kolanem dotykamy podtogi.

— Prawym kolanem dotykamy do lewego kolana, itp.

Dla ulatwienia moze dziecko zatozy¢ na lewa reke frotke.

Paluszkowa historia — masazyk
Nagranie melodii relaksacyjnej
https://www.youtube.com/watch?v=JLsomge8un4&t=84s



https://www.youtube.com/watch?v=JLsomqe8un4&t=84

Dziecko ktadzie si¢ na brzuchu, a rodzic siada obok. Masazyki wykonujemy
w gornej czesci plecow.

Rodzic wiacza muzyke relaksacyjng i zaczyna opowiadanie:

Wyobrazmy sobie, ze wkroczyliSmy do krainy basni. Zobaczmy, kogo w niej
spotkamy. Wlasnie mija nas Kopciuszek, ktory biegnie na bal. ( poruszamy
naprzemiennie dwoma palcami). A tam, w wielkim basenie, ptywa mata syrenka.
(rysujemy fale jednym palcem). Tutaj dziewczynka z zapatkami probuje rozgrzad
rgce. (masujemy dwiema otwartymi dionmi plecy dziecka). Moze nadciagajacy tu
smok jej pomoze. (naprzemiennie ktadziemy pigsci na plecach dziecka). Moze juz stad
pojdziemy, bo Krélowa Sniegu probuje nas zmrozi¢ swoim oddechem. (delikatnie
dmuchamy w kark dziecka). Uda nam si¢ to, gdy wykorzystamy latajacy dywan
Aladyna. Trzeba go tylko rozprostowaé. (przesuwamy dtonmi po plecach dziecka
w pionie 1 w poziomie). Lecimy w prawo. (lekko przechylamy lezace dziecko na
prawo). Lecimy w lewo. ( lekko przechylamy lezace dziecko w lewo). Jestesmy
znowu w domu. Po zakonczeniu opowiadania nastepuje zmiana rol.



