
GRUPA TYGRYSKI - Zadania na środę 17.06.2020 

TEMATYKA: Zabawki ekologiczne 

 

1. Ćwiczenia oddechowe Zapach lasu. 

Rodzic prosi dziecko, aby zamknęło oczy i wyobraziło sobie, że jest w lesie. (Może rozpylić w pokoju olejek o 

zapachu lasu). Dziecko robi głęboki wdech nosem i wydech ustami, a także określa co czuje. 

2. Rozmowa na podstawie piosenki Świat w naszych rękach. 

Link do piosenki; https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE 

Tekst piosenki:  

Ci co lubią segregację  

Otóż oni mają rację  

Gdy w osobne pojemniki  

Lecą papier, szkło, plastiki  

Cały świat jest w naszych rękach  

Właśnie o tym ta piosenka Możesz dbać o cały świat  

Chociaż masz niewiele lat  

A recykling trudne słowo  

Chodzi o to by na nowo  

Z naszych śmieci zrobić coś  

Papier, plastik albo szkło  

Więc dorośli oraz dzieci  

Posłuchajcie  

Sprawą śmieci trzeba zająć się dziś  

Żeby jutro dobrze żyć 

 

− Na czym polega segregacja śmieci? 

− Co to jest recykling? 

− Dlaczego sprawą śmieci trzeba zająć się szybko? 

− W jaki sposób dzieci mogą dbać o cały świat? 

 

3. Wykonanie pracy plastycznej Symbol recyklingu. 

 Symbol ten informuje, że opakowanie wykonane jest z takiego surowca, który można poddać 

recyklingowi. 

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE


 

 Dziecko za pomocą kredek/ zielonej plasteliny/ zielonej bibuły wypełnia środek strzałek. 

 

4. Zabawa rozwijająca kreatywność dzieci Co by było, gdyby…? 

Rodzic zadaje dziecku pytania rozpoczynające się od słów: Co by było gdyby...? 

Np. - Co by było, gdyby nie było koszy na śmieci? 

 

5. Zabawa ruchowa z elementem czworakowania Zbieramy śmieci. 

Przed rozpoczęciem zabawy należy uformować kilka kul z gazety i rozrzucić je na podłodze. Dziecko 

swobodnie porusza się po sali. Na hasło: Zbieramy śmieci! – w pozycji na czworakach turla piłeczkę wykonaną 

z gazety i wrzuca ją do pojemnika. 

 

6. Pokaz mody Siatkowe kamizelki. 

Rodzic razem z dzieckiem odcina kilka centymetrów siatki na dole i przecina ją z przodu – tak, aby miała ona 

formę kamizelki. Następnie wspólnie z dzieckiem ozdabia kamizelkę i organizuje pokaz mody. 

 

7. Czy instrumenty muzyczne mogą być ekologiczne? – tworzenie instrumentów z recyklingu.  

 Rozmowa na temat instrumentów ekologicznych  



 

Rysunek 1. https://sp39kielce.pl/swietlica/v-miedzyswietlicowy-konkurs-plastyczno-techniczny-o-tematyce-ekologicznej-wykorzystywac-

surowce-wtorne-eko-instrument-muzyczny/ 

− Co to znaczy, że instrument jest ekologiczny? 

− Czy instrumenty mogą pochodzić z recyklingu? 

 

 Wykonanie dowolnego instrumentu ekologicznego. 

 

Rysunek 2. 

https://przedszkolepysznica.edupage.org/album/?photo=album&wid=album_Paginator_1&offset_album_Paginator_1=40#photos:album:33
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