
Zadania na środę 06.05.2020 
 

Temat przewodni: Mój region, moje państwo, moja Unia 

 

 
I. 1. Dobieranie zdań do obrazków (Wyprawka plastyczna).  

Rodzic  przygotowuje zdania i obrazki. Dzieci naklejają na kartce obrazki, a pod nimi zdania i je 

odczytują.  

Zdania:  

Pani Alina gra na flecie.  

To są gitara i saksofon.  

Tata Karola kieruje autobusem.  

Karolina robi babki z piasku. 

 

II. 1. Praca w Kartach pracy, cz. 4, s. 33.  
Polska to moja ojczyzna – ćwiczenia w czytaniu. 

Czytanie wyrażenia: To mapa Polski i wyrazu godło. Odszukiwanie wśród naklejek wyrazów: 

stolica, Tatry, Bałtyk i naklejanie ich w odpowiednich miejscach na mapie konturowej Polski. 

Omówienie wyglądu godła. Rysowanie po śladach rysunków flag. Kolorowanie ich tak, żeby 

wyglądały jak flaga Polski. 

 

2. Słuchanie nagrania hymnu Polski w postawie na baczność. 

https://www.youtube.com/watch?v=DevmLQmIS7k 

Rodzicu, wysłuchaj z dzieckiem hymnu Polski, zachowując odpowiednią postawę. Porozmawiaj z 

nim na temat hymnu, dlaczego jest tak ważny dla Polaków i w jakich okolicznościach się go śpiewa. 

 

3. Praca plastyczna Flaga Polski 

Rodzicu, wykonaj z dzieckiem flagę Polski, techniką dowolną. Inspiracje poniżej: 

https://www.google.com/search?rlz=1C1AVNG_enPL673PL673&source=univ&tbm=isch&q=praca

+plastyczna+flaga+polski&sa=X&ved=2ahUKEwiWw-6YlZrpAhXLk4sKHV81CFUQ7 

 

4. Zabawy ruchowe: 

 Zabawa Wycieczka rowerowa.  

Dziecko w leżeniu tyłem, naśladuje pedałowanie na rowerze, mówiąc za rodzicem, a potem     

samodzielnie rymowankę:  

Jedzie rowerek na spacerek,  

raz, dwa, trzy.  

Na rowerku pan Kacperek,  

raz, dwa, trzy.  

(Na słowa raz, dwa, trzy – klaszczą.)  

 Ćwiczenia oddechowe – Oddychamy górskim powietrzem.  

Dziecko stoi na środku pokoju. Wciąga powietrze z równoczesnym podniesieniem rąk. Potem 

powoli je wypuszcza, opuszczając przy tym ręce.  

 Zabawa Morskie kąpiele.  

       Dziecko w leżeniu przodem, wyciąga ręce przed siebie i naśladuje pływanie.  

 Skręty tułowia – Podniebne loty.  

Dziecko naśladuje podróż samolotem – wyciąga ręce w bok, wykonuje skręty tułowia, raz w 

prawą, raz w lewą stronę. 

 

III. 1. Zadania w kartach pracy Czytam, piszę, liczę, str. 84 

Oglądanie strojów ludowych – góralskiego i krakowskiego. Odczytywanie nazw tańców 

przedstawionych na obrazkach. Kończenie rysowania szlaczków.  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DevmLQmIS7k
https://www.google.com/search?rlz=1C1AVNG_enPL673PL673&source=univ&tbm=isch&q=praca+plastyczna+flaga+polski&sa=X&ved=2ahUKEwiWw-6YlZrpAhXLk4sKHV81CFUQ7
https://www.google.com/search?rlz=1C1AVNG_enPL673PL673&source=univ&tbm=isch&q=praca+plastyczna+flaga+polski&sa=X&ved=2ahUKEwiWw-6YlZrpAhXLk4sKHV81CFUQ7

